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本报讯 4月 3日,全国首台
核磁模拟定位机开机揭牌仪式在
我院科学报告厅举行遥 来自韩国
HongSeokJang 和 YoungNam
Kang袁日本秋元哲夫袁中国医学科
学院肿瘤医院王绿化尧李晔雄尧张
红志尧北大医院申文江尧北医三院
袁慧书尧王俊杰尧空军总医院夏廷
毅等国内外知名专家出席大会袁
并为 野北京大学第三医院核磁模
拟定位室冶揭牌遥
乔杰院长对肿瘤放疗科与放

射科 10 余年来精诚合作及取得
的成就给予肯定袁 并寄语未来肿

瘤放疗学科的发展创新高度遥 开
机仪式后袁基于MRI为基础的现
代放射治疗技术进展学术研讨会
继续进行遥 国内外专家就放射治

疗新技术进展尧 核磁影像学在现
代放疗中的地位与作用作了主题
发言并展开了热烈讨论遥

渊孟娜冤

肿瘤放疗科举办全国首台
核磁模拟定位机开机揭牌仪式

ICU医生手记

她 与 死 神 擦 肩 而 过
薄世宁

本报讯 4月 10日至 11日袁 第七届全国放射性
粒子规范化治疗学习班暨第三类医疗技术准入岗前培
训班在我院科学报告厅举办遥 共 150余名学员参加了
此次培训班遥肿瘤放疗科主任王俊杰主持开幕式袁刘晓
光副院长致开幕辞并作了野放射性粒子治疗骨肿瘤冶的
专题报告遥
此次培训班邀请了全国知名专家授课袁 包括我院

刘晓光尧王俊杰尧修典荣尧黄毅尧冉维强尧柳晨以及北大
医院申文江尧天津医科大学第二医院柴树德尧北大口腔
医院张杰尧解放军 301医院肖跃勇尧北京大学国际医院
罗成华等遥
此次培训班的成功举办袁 为促进我国放射性粒子

规范化技术的广泛开展起到了积极的作用遥 渊田素青冤

肿瘤放疗科举办第七届全国
放射性粒子规范化治疗学习班

这是我到北医三院工作

14年来遇到的最凶险的病例浴
没有之一浴

如果只是单纯的胎盘植
入尧大出血袁对于有经验的三院
产科医生来说并不是难事袁但
是对于这位因病情太重而被其
他医院婉拒的外地孕妇来说袁
手术台上发生的羊水栓塞才是
更为可怕和致命的浴
我记得文献上是这么描述

羊水栓塞的袁野产妇通常来不及
诊断便已死亡浴 冶遥 对于羊水栓
塞袁所有医生都会闻之色变浴 我
也是在参加其他医院死亡病例
讨论的时候袁对这个病获得有限
的一点点经验遥正如文献中描述
的一样袁 产妇突发心跳停止袁并
且复苏极其艰难遥所有的参与抢
救的人回想起来都心有余悸袁产
科赵扬玉主任回忆道院 太重了袁
不停的出血袁心外按压了二十多
分钟袁除颤了 5次袁全医院几乎
所有的相关科室都派出了精兵
强将参与抢救袁输了上万毫升的
血和血液制品袁医务处周处长亲
自坐镇协调用血噎噎

产妇先后经历了猝死尧艰
难的心肺复苏尧 不可控制的大
出血尧 几乎全部脏器衰竭尧感
染尧 癫痫大发作等一个个艰难
险关袁 在 ICU经过 20天的抢
救后袁终于化险为夷遥

多脏器功能衰竭
2015-03-19 22:27
经过无比艰难的手术尧抢

救尧心跳复苏之后袁产妇终于被
转运到 ICU袁但是袁所有的检查
结果提示袁 患者的病情如倒塌
的城墙一样袁瞬间崩塌了噎噎
由于大出血尧休克尧器官缺血的
打击袁病情进一步恶化袁患者进
展为多器官衰竭浴 脑功能尧心
脏尧肾脏尧呼吸尧凝血尧消化系

统尧 循环系统在短短几个小时
内全部衰竭袁 而据国外最新数
据袁 患者一旦出现这么多的器
官衰竭袁死亡率百分之一百浴几
无生还可能浴
然后更为可怕的是患者的

凝血系统垮了袁 我从来没有见
过如此严重的弥漫性血管内凝
血渊DIC冤袁在几十分钟之内袁凝
血紊乱直接迈入最后一期袁血
液不凝固袁 所有的伤口都在渗
血袁整个手术创面在渗血袁鲜红
的血一直不停的从引流管流
出浴几十瓶纤维蛋白原输进去袁
在不到一个小时内就被消耗殆
尽袁 我们只能不停地输血尧血
浆尧凝血物质袁不断加大升压药
物剂量......
病情危急遥那天晚上袁除了

我们当班的大夫尧护士袁副主任
伊敏也没有回家袁 主任么改琦
也一直在镇定协调尧 组织力量
进行抢救遥 做为卫计委指派专
家袁 她曾远赴非洲指导埃博拉
病人的救治袁 她也曾指挥过多
次公共卫生事件的现场医疗救
援袁 她说院 这么严重的产妇袁
ICU必须做到万无一失浴

盆腹腔填塞止血
产妇的腹部越来越膨隆袁

一切证据显示袁 腹腔内部的手
术创面还在不停的渗血袁 赵扬
玉主任亲自给病人做床旁超
声袁她判断院患者右肾体积非常
小袁 这可能是机体对于大出血
的生理反射袁患者腹部越来越
膨隆袁 还是因为凝血紊乱创面
在不停渗血浴
我曾经跟随赵扬玉参加过

很多危重产妇的抢救和会诊袁
她是我见过最为淡定尧果敢尧知
识渊博又对患者最有爱心的产
科医生遥她说袁如果患者腹腔游
离液体再增多袁必须立刻手术袁

纱布填塞止血浴
2015-03-20 19:00
患者在心跳停止抢救成

功后 20小时左右袁 上台开腹
手术袁清除积血袁填塞纱布止血
伊敏副主任没有离开袁她协调
相关科室会诊袁组织抢救袁我记
得麻醉科郭向阳主任曾经说
过袁ICU就像一艘航空母舰袁
各个科室像是要随时出击的战
斗机袁只有各个科协同作战袁才
是战胜病魔的最大利器浴
刘飞医生也放弃休息加入

了抢救袁 护士长派出最强的护
理团队专门救治袁这个时候袁集
体的每一份子都是那么的重
要浴
做为病房主管组长袁 我没

有离开袁一直留在病房袁和赵志
伶医生一起抢救病人......

室颤、颅内压增高、CRRT
23:46
止血手术完成袁 患者再次

返回 ICU遥
我和赵志伶搬椅子坐在患

者床边袁整夜没闭眼遥值班护士
王芳一刻不闲的执行着各种抢
救医嘱遥在医护人员中袁ICU护
士是最为辛苦尧劳累的群体袁他
们每天都在面临生死较量袁从
死神手里抢人袁拉人袁干着最为
劳累艰辛的工作袁 但是这份工
作也练就了他们镇定和临危不
乱的气质遥
凌晨 0院03
监护仪发出刺耳的尖叫袁

心电波形显示室颤波形院 患者
再次发生心跳骤停浴
我快速冲过去心脏按压袁

经过短暂按压袁 患者心跳恢复
了袁但是迅速又再次出现室颤袁
在短短十五分钟内发生了四
次遥我说袁坏了袁脑水肿袁颅内压
升高袁如果进一步发展袁患者可
能突然脑疝袁引起脑死亡袁而且
室颤也可能很难纠正袁 患者生
命危在旦夕浴
请示么改琦主任袁 请示赵

杨玉主任袁 两位主任指示立刻
上血液滤过渊CRRT冤袁后来证
明这个决定在最危难的时候是
及时和正确的遥
而此时袁 血液滤过导管放

置成了问题遥 患者凝血系统崩
溃袁 细针穿刺的每一个针眼都
在不停渗血袁 血滤导管的直径
达到 4尧5个毫米袁 如果不能一
针准确穿入深静脉袁 或者误伤
邻近的大动脉袁 那将造成不可
预计的后果遥 患者频繁发生心
跳停止袁循环极不稳定袁这个时
候 CRRT袁 将面临巨大的风
险......
赵志伶在超声引导下袁一

针顺利穿入股静脉袁 顺利完成
股静脉置管遥 我马上启动CR鄄
RT遥
凌晨 0院30
随着血滤机旋转发出轻微

的声响袁 患者血液从动脉端缓
缓流出袁 我们仿佛看到一丝生
的希望注入垂危的生命噎噎
第二天早起袁 病房门口遇

到等了一晚上的患者老公袁这
个憨厚的西北汉子袁 一晚上和
他交代了无数次病危袁 他只是
双手抱着头袁就一句话袁我相信
三院袁相信你们袁能到三院是我
们的幸运遥我给他讲袁经过一晚
上的抢救袁病情稳定一些袁但是
死亡风险依旧很高袁 患者能活
过来是奇迹中的奇迹遥
看到我熬红的双眼袁他说院

大夫你还没吃早饭吧袁 我下去
给你买点吃的遥 我说袁 不用不
用袁省下钱救命吧浴
在很多时候袁 在与病魔做

斗争时袁我们和患者袁家属都是
共同奋战的好战友浴
其实很多时候袁 医护的每

一份付出袁 任何懂得感恩的患
者和家属都看在眼里袁 记在心
上浴

病情逐步恢复
血液滤过渊CRRT冤的决定

是非常正确的袁 它在排出患者
体内多余水分的同时袁 也把血
液内的羊水物质过滤了出去袁
把引起的感染的物质过滤了出
去袁把毒素排了出去袁患者病情
开始逐步平稳......
噎噎

3月 24日
产科取出填塞于患者腹腔

内的纱布袁出血量不大袁这表明
凝血系统正在逐步恢复遥

噎噎
3月 29日
患者自己排出 300 毫升

尿袁我们知道袁尽管离正常尿量
还很远袁 但是病人的肾脏开始
恢复袁 离彻底恢复的日子不会
太远了浴

3月 30日
患者呼吸衰竭逐步纠正袁

开始练习脱离呼吸机遥
3月 31日
终于顺利拔除气管插管袁

并停止CRRT!

一波三折
一切都向预计的那样袁患

者不断好转袁她开始进食袁4月
5 号还让妈妈给她做了鸡蛋
汤遥

所有的医护都很开心袁护
士长杜俊更是高兴袁 她扶着病
人活动袁对她说自己太开心了袁
野现在三院每个人遇到 ICU的
人都在问你恢复怎么样了袁都
在关心你袁 你牵动了所有三院
人的心遥 冶
然后正当所有人都在为她

的顺利康复欢欣鼓舞的时候袁
患者病情再次出现变化浴

4月 6日 凌晨 3:47
患者突然癫痫大发作！
听到值班医生奚晶晶尧林

英的报告遥 么改琦主任赶到了
医院袁产科王薇医生来了袁神经
内科张燕医生来了袁 肾内科庄
震来了袁 我也放弃休息赶了过
来遥 大家对病情做了快速全面
的会诊袁癫痫反复发作袁可能是
因为患者肾脏没有完全恢复袁
体内毒素物质尧 药物蓄积刺激
脑细胞发生的遥心跳骤停袁DIC
引起的大脑细胞的损害也可能
表现为癫痫遥 必须再次气管插
管尧充分镇静袁再次CRRT浴

经过积极治疗袁4 月 10
日袁患者病情再次好转袁癫痫
治愈袁顺利拔除气管插管遥

4月 13日
患者顺利转出 ICU袁进入

产科普通病房遥
在这 25 天的日子里 袁

ICU人应用精湛的专业知识袁
精诚协作袁 与兄弟科室一起袁
共同创造了奇迹遥

3月 19日晚袁羊水栓塞大出血抢救后
的小陈被推进 ICU袁迎接她的是危重医学

科医护团队遥
从 3月 19日到 4月 13日袁小陈在 ICU期间袁病情经

历了多次变化袁各器官衰竭情况逐步好转遥 但随着癫痫发
作袁又第二次插上了气管插管袁第二次连续血液滤过遥 在这
短短二十余天中袁她在鬼门关转了几个来回遥

野手术下来了袁住在 ICU袁我们压力山大遥 好不容易抢
救过来袁我们得尽力守住遥 冶危重医学科主任么改琦说遥

4月 13日下午袁 小陈终于从 ICU转到了产科普通病
房袁和煦的阳光照在脸上袁小陈笑了遥

编者按
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